
Охрана здоровья обучающихся в Альметьевском филиале КНИТУ-КАИ 

включает в себя: 

1. Оказание первичной медико-санитарной помощи, которое осуществляется в 

порядке, установленном законодательством в сфере охраны здоровья. Проводятся 

семинарские занятия по здоровому образу жизни в рамках дисциплины 

«Безопасность жизнедеятельности». 

2. Организацию питания обучающихся АФ КНИТУ-КАИ. Для организации питания 

обучающихся, преподавателей и сотрудников филиала имеется буфет. В буфете 

предлагаются недорогие разнообразные салаты, вторые блюда, десерты, напитки, 

различные виды выпечки. Питание, предлагаемое обучающимся, преподавателям и 

сотрудникам, соответствует ГОСТу, является качественным, по доступным ценам. 

Для полноценного приема пищи в режиме занятий предусмотрен продолжительный 

перерыв. График работы буфета полностью соответствует графику учебного 

процесса в филиале. 

3. Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий 

и продолжительности каникул. 

4. Пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны 

труда. 

5. Организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом: 

- в течение учебного года систематически осуществляется проведение групповых и 

индивидуальных бесед по здоровому образу жизни; 

- в филиале работают спортивные секции по волейболу, баскетболу, настольному 

теннису,мини-футболу; 

- обучающиеся  участвуют в региональных и зональных спортивных мероприятиях;  

- занятия по физической культуре и спорту проводятся в тренажерном зале и на 

открытой спортивной площадке для игр;  

- осуществляется  осмотр обучающихся – участников соревнований перед  

соревнованиями фельдшером.  

- соблюдение температурного режима проведения занятий; 

- обеспечение безопасности и профилактики несчастных случаев обучающихся во 

время пребывания в образовательной организации, а также проведение инструктажа 

по охране труда с работниками и обучающимися, выполняющими новую для них 

работу; 

- осуществление взаимодействия образовательной организации с органами 

исполнительной власти, правоохранительными органами, научными учреждениями, 

учреждениями дополнительного образования детей, культуры, физической 

культуры и спорта, здравоохранения и другими заинтересованными организациями 

по вопросам охраны и укрепления здоровья, безопасного образа жизни 

обучающихся. 

6. Прохождение обучающимися и сотрудниками в соответствии с законодательством 

РФ периодических медицинских осмотров и диспансеризации.  

7. Профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, 

и других одурманивающих веществ. 

8. Обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в организации, 

осуществляющей образовательную деятельности, а также профилактику несчастных 

случаев с обучающимися во время пребывания в организации. Профилактика 

несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в филиале проводятся в 

рамках комплекса ежегодно проводимых мероприятий по вводному и 

периодическому инструктажу по технике безопасности. Ежегодно проводятся 



тренировки по своевременной эвакуации при пожаре, а также пользованию 

средствами первичного пожаротушения. Проводятся семинарские занятия по 

технике безопасности и профилактике от несчастных случаев в рамках дисциплины 

«Безопасность жизнедеятельности».  

9. Проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий в 

филиале осуществляется. на систематической основе. Проводятся ежегодно 

вакцинации от сезонного гриппа и других болезней в соответствии с 

индивидуальным календарем прививок.  

10. Расследования и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

организации: отсутствуют. 

 


